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"ETKILI SUNUM
BECERILERI"

Sunum Becerileri Programi 6zellikle topluluk dniinde konusma, sunus yapma,
kendini etkili sekilde ifade etme ve ikna etme becerilerini gelistirmek, genelde de
glnlik her turlt s6zli aktarimi / iletisimi etkinlestirmek tzere tasarlanmistir.

Etkili bir sunumda 2 6nemli konu vardir. Biri ne sdyledigin, digeri nasil séyledigin.
Bir baska deyisle icerik ve tarz. Bu program her ikisine de odaklanmaktadir.
Katilimcilarin, hem sahneyi ve sézslz iletisim unsurlarini etkili sekilde kullanma
hem de yapisal ve akici sunumlar tasarlayabilme becerilerinin gelisimine katki

saglanacaktir.

Program sonunda katilimcilarin bu becerilerinde goézle gorulir bir gelisme
olacaktir. Katilimcilar etkili sunumun unsurlarini anlayacak ve uygulamaya

baslayacaktir.

Program katilimcilarin sunum yapma ortamlarina gore sekillenecektir (masa basi,

tablet, telekonferans, vs.).

é Katilimci Sayisi: 10 Kisi
é Egitim Siiresi: 2 Giin

www.u2danismanlik.com

o1



PROGRAMIN ANA
BASLIKLARL:

@ Etkili sunumun unsurlari, konusmaci kisiligi

e Beceri gelisiminin unsurlari
e Heyecanlanmamak icin dneriler
o |lk kisisel sunumlar

é@j Etkili giris

e Online sunumun agilisi

e Carpici giris (golden minute)

o Acilista interaktivite, herkesin sunuma katilmasi

e Online sunum kurallari Gzerinde anlasilmasi

¢ Online platformdaki teknoloji unsurlarinin tanitimi ya da teyidi
o Dinleyiciyi yakalamak i¢in hazir durus

e Carpici giris grup ¢alismasi

EG'[):)\V Amacli hareket ve jestler

e Sahne kullanimi
o Ellerin kullanimi
o Jestler sunumu

@ Sesin etkin kullanimi

e Seste vurgular
e Sese duygu katmak
o Ses pratikleri
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@ Dinleyiciyi ikna etmenin yolu

o Genel seviye
« Kavramsal seviye
o Degerlere yonelik seviye

@; GOz temasi

o Dikkat edilmesi gerekenler
o Go6z temasi sunumlari

8}63 interaktivite

e Online platformda interaktivitenin zorluklari
o Katilimcilari ve katilimi canli tutma onerileri
o Alternatif platform uygulamalari

@ Konugsmanin amaci ve zihin taslari

o 4 kose tasl metodu
1.Gorus

2.Hedef kitle
3.Degerler
4.Eyleme cagr

37%; Konusmanin kurgusu

o Soyleneceklerin saptanmasi
o Zihin haritasi / cam agaci
o Gegcis cumleleri
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E"% Gorsel malzeme tasarimi

o Gorsel destegin amaci
o Gorsel destekte olmasi, olmamasi gerekenler

3@? Konusma dili &> Zor durumlarla, ters sorularla
basa ¢cikma

e Yalin, sade, anlasilir

« “Eeeeee’lerden kurtulmak o Ters sorular hi¢ gelmemesiigin ne yapmali
« “Eeeeee”ler sunumu e Ters sorular gelirse ne yapmali, ne yapmamali?
3¢ )
@/\\\ Konusmanin sonu F'&rl\ Farkli aktarim ortamlari
HiEN el
« Yuksekte bitirmek « Toplantilarda (ayakta) sunum
« Etkili final 6rnekleri « Masabasi (oturarak) sunum

« Sanal ortamda (tele/video konferans) sunumlar

Ogretim yontemi: Programin aktarilmasinda izledigimiz yol teorik bilgilerin verilmesi, dogru tekniklerin
danigsman tarafindan gosterilmesi ve katilimcilarin bizzat yaptiklari uygulamalar olarak 6zetlenebilir.
Katiimcilarin yaptiklari uygulamalar videoya kaydedilir ve sunumlarini izleme imkani saglanir. Sunumlari diger
katilimcilar, danigsman ve kendileri tarafindan degerlendirilir. Gelisim alanlari daha belirgin hale gelir. Kendisini
izleyip, degerlendiren katilimcilar ilk yaptiklari sunum ile son yaptiklari sunum arasindaki farki cok net gorur.
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